
Lundi 7 septembre Mardi 8 septembre Jeudi 10 septembre Vendredi 11 septembre

Macédoine
Poêlée campagnarde
Brie
Fruit de saison

Tomate / concombre à la grecque
Haricots rouge façon chili
Céréales au beurre
Fromage blanc

Melon
Sauté de volaille aux épices
Courgettes persillées
Coupe de fruit / chantilly / biscuit

Taboulé
Filet de poisson frais sauce citron
Brocoli au beurre
Saint nectaire
Fruit de saison

Lundi 31 juillet Mardi 1er septembre Jeudi 3 septembre Vendredi 4 septembre

Salade de betteraves (maïs, tomates, 
ciboulette…)
Saucisse
Mogettes
Tome blanche
Purée de fruit

Concombre vinaigrette
Sauté de bœuf aux olives
Semoule
Crème dessert

Salade de lentilles (tomate, mozza…)
Torsade à l’Arrabiata
Emmental râpé
Fruit de saison

Produit bio Produit local : PL Produit frais : PF Haute valeur environnementale : HVE
Crèmerie Coulon : * Fait maison :            Appellation d’origine contrôlée : AOP  origine française : OF

Des changements indépendants de notre volonté peuvent intervenir

Le déjeuner

OF
OF

OFOF

Bonne rentrée 


